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NG PILATES – SPA – São Paulo – desconto de 50% – aos associados e funcionários do SNA.

Contamos com profissionais altamente capacitados e qualificados. Tendo como compromisso
manter o bem estar físico e mental durante a prática do método. As aulas são ministradas
por fisioterapeutas e educadores físicos realizadas com no máximo 3 alunos, o que possibilita
que sejam feitas com maior personalização e cuidado. 

Fone: (11) 3867-1427 98627-6022

Avenida Líder, 2638  – Bairro Itaquera – São Paulo – SP

studiongpilates@gmail.com

www.ngpilates.com.br
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