CONTRATO DE SERVICOS E OPERACIONALIZAGCOES

APRESENTACAO

A Clinica Transdisciplinar Figueira Branca desenvolve atividades diagnésticas, de tratamento e reabilitacéo de
forma integrada, avaliando os aspectos clinicos, cognitivos, psicoafetivos, psicossociais e psicomotores em
criancas, adolescentes e adultos.

Contamos com um espaco fisico de 350m?, localizado na zona Oeste de S&o Paulo/SP, préximo a transportes
publicos e de facil acesso, com presenca de servigos de estacionamentos nas proximidades. Dispondo de oito
salas para atendimento das varias especialidades e consultério médico. Além, de uma area de atividades
recreativas no meio ambiente configurado para proposta de tratamento e reabilitagéo psicossocial.

Atende a todos os requisitos regulamentares de acessibilidade plena para contemplar aos portadores de
necessidades especiais.

ESCOPO GERAL DOS SERVICOS

PSIQUIATRIA

Atendimento Infantojuvenil e Adulto

A Psiquiatria tem a psique como foco, prevenindo, atendendo, detectando, tratando e reabilitando os diversos
transtornos que podem acometer a mente.

NEUROPSICOLOGIA — AVALIAGAO NEUROPSICOLOGICA

Atendimento Infantojuvenil e Adulto

A consiste em exame complementar como ferramenta diagndstica na qual realiza-se a analise quantitativa e
qualitativa das fungBes cognitivas, como: Memoria, Aprendizagem, Atencdo, Funcbes Executivas, Percepgédo e
Praxias, Eficiéncia Intelectual, Linguagem, Velocidade de Processamento das Informacdes, Cogni¢cdo Social,
Humor e Personalidade.

v" Auxilia no diagnoéstico neurolégico e psiquiatrico, para confirmagdo ou exclusdo de alteracdes

neuropsiquiétricas e direciona o planejamento para o tratamento e intervenges interdisciplinares;

v' Auxilia na compreensdo do processamento cognitivo (ex: dificuldades atencionais, transtornos ou
dificuldades na aprendizagem e hiperatividade, dificuldades na socializagdo e transtornos alimentares);
Compara as fungGes cognitivas em Pré e Pds exames neurolégicos;

Favorece o diagndstico precoce de alteracdes no desenvolvimento infantil, como o transtorno do Espectro
Autista (TEA) e demais atrasos no desenvolvimento global;

v" Investiga a natureza e gravidade das alteracdes cognitivas (ex.: déficit de atencdo em grau leve, moderado

ou grave/ severo);

v" Realiza diagnéstico diferencial de transtornos e distirbios que apresentam alteragbes psiquiatricas,

neuroldgicas e psicologicas;

v" Acompanha a evolugdo de disfungées cognitivas.

Os atendimentos sao realizados nos formatos:
Presencial: infantil, adolescente e adulto;
On-line: adolescente e adulto.

AN

PSICOLOGIA

Atendimento Infantojuvenil e Adulto

Psicoterapia Individual, Psicoterapia Familiar e Psicoterapia em Grupo

Por ser uma area da salde mental, a psicoterapia € a principal linha de tratamento para qualquer assunto
referente ao psiquismo.

Os atendimentos psicoterapicos séo realizados nos formatos:

Presencial: infantil, adolescente e adulto;

On-line: adolescente e adulto.



PSICOPEDAGOGIA

Atendimento Infantojuvenil e Adulto

A Psicopedagogia € o estudo focado nas caracteristicas do processo de aprendizagem humana.

O atendimento psicopedagégico tem como objetivo ajudar pacientes a recuperarem o prazer pelo aprender,
assim como corrigir déficits em seu processo de aprendizagem. Ele pode ser feito com criancgas, adolescentes e
adultos com queixas de dificuldades variadas de aprendizado.

Os atendimentos séo realizados no formato: Presencial

FONOAUDIOLOGIA - TERAPIA FONOAUDIOLOGICA

Atendimento Infantil, Adolescente e Adulto.

Especialidade clinica voltada para diagnéstico e acompanhamento terapéutico da linguagem oral e escrita, voz,
audicao e funcdes de mastigacéo, degluticio e respiragéo.

Os atendimentos séo realizados no formato: Presencial

PSICOMOTRICIDADE

Atendimento Infantil, Adolescente e Adulto

Atividades psicomotoras sdo aquelas que marcam a interacdo entre 0 movimento muscular e o sistema nervoso.
O desenvolvimento psicomotor adequado possibilita 0 dominio sobre o préprio corpo e permite movimentos
adequados e integra com 0s aspectos emocionais e cognitivos. Desenvolve habilidades ligadas a lateralidade,
organizagdo espacial e temporal. A coordenacdo motora e esquema corporal sdo fundamentais para o
desenvolvimento da crian¢a a fase adulta.

Os atendimentos séo realizados no formato: Presencial

TERAPIA ABA

Atendimento Infantil, Adolescente e Adulto

A Andlise do Comportamento Aplicada (ABA) é uma ciéncia da aprendizagem que quando utilizada como
embasamento para o atendimento de pessoas com transtornos do desenvolvimento como, por exemplo, o
Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) foca em promover o ensino de novas habilidades e ajuda a lidar com
comportamentos desafiadores.

A ciéncia da Andlise do Comportamento Aplicada é indicada pela Organizacdo Mundial da Saude para
intervengbes em pessoas com desenvolvimento atipico, especialmente o autismo.

Os atendimentos séo realizados no formato: Presencial

REABILITAGAO NEUROPSICOLOGICA — REABILITAGAO COGNITIVA

Atendimento Infantil, Adolescente, Adulto

E um processo que oferece atividades terapéuticas planejadas para a necessidade de cada paciente, afim de
auxiliar no tratamento de alteracdes cognitivas (atencdo, memoria, raciocinio, etc.) e de comportamento
decorrentes de disfun¢des cerebrais.

TERAPIA OCUPACIONAL

Atendimento Infantil, Adolescente, Adulto

A Terapia Ocupacional (TO) € um campo de conhecimento e de intervengdo em saulde, educacdo e na esfera
social, reunindo tecnologias orientadas para a emancipacéo e autonomia das pessoas que, por razées ligadas a
problemética especifica fisicas, sensoriais, mentais, psicologicos e/ou sociais, apresentam, temporariamente ou
definitivamente, dificuldade na insercdo e participacdo na vida social. As intervengbes em terapia ocupacional
dimensionam-se pelo uso da atividade, elemento centralizador e orientador, na constru¢do complexa e
contextualizada do processo terapéutico. (FMUSP, 1997).

Os atendimentos sao realizados no formato: Presencial

TERAPIAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES

Atendimento Infantil, Adolescente, Adulto

Atua nas areas de:
v' Aromaterapia: usa 6leos essenciais vindos de plantas para promover a salde fisica e mental;
v' Terapia floral: usa as esséncias de flores para intervir no estado emocional e mental dos seus



pacientes;
Ventosaterapia: pratica alternativa fundamentada pela Medicina Tradicional Chinesa que trabalha com a
aplicacdo de ventosas no corpo do paciente, ocasionando um vacuo e, através, da succdo da pele gerando
uma pressao negativa, estimula a circulacdo sanguinea e libera as toxinas existentes no sangue. Sua pratica
auxilia na limpeza do sangue, proporcionando assim uma resisténcia imunologica maior e ainda uma melhor
oxigenacao celular e da pele;
Moxaterapia: processo feito pela combustdo de ervas nos pontos de energias corporais. O calor liberado por
este processo produz estimulos que regularizam as fungdes fisioldgicas do corpo humano;
Técnica Gua Sha: técnica terapéutica tradicional, complementar & acupuntura, consiste na compressao e
deslizamento de um instrumento de formato convexo (pedra, plastico, 0osso) através de uma determinada
area, a fim de criar hiperemia com petéquias (vermelhiddo) de forma transitéria na superficie da pele. Isso faz
com que haja um aumento de circulacdo de sangue, liberacdo de heme-oxigenase 1 (HO-1) que possuli
efeitos anti-inflamatérios e anti-oxidativos e um afeito analgésico devido ao efeito segmentar (medula). Trata-
se de uma técnica simples, tradicional, indolor e relaxante.

VALORES DE CONSULTAS E PROCESSOS

PSIQUIATRIA ADULTO R$ 450,00 N&o Consta
PSICOTERAPIA INFANTIL R$ 400,00 R$ 340,00
PSICOTERAPIA ADULTO R$ 280,00 R$ 238,00
PSICOTERAPIA DOMICILIAR INFANTIL R$ 600,00 R$ 510,00
PSICOTERAPIA DOMICILIAR ADULTO R$ 450,00 R$ 383,00
NUTRIQAO INFANTIL R$ 350,00 R$ 298,00
FONOAUDIOLOGIA INFANTIL R$ 400,00 R$ 340,00
FONOAUDIOLOGIA ADULTO R$ 400,00 R$ 340,00
PSICOMOTRICIDADE INFANTIL R$ 400,00 R$ 340,00
PSICOMOTRICIDADE ADULTO R$ 350,00 R$ 298,00
PSICOMOTRICIDADE DOMICILIAR (ADULTO/ INFANTIL) R$ 500,00 R$ 425,00
TERAPIA ABA INFANTIL R$ 450,00 R$ 383,00
TERAPIA ABA ADULTO R$ 400,00 R$ 340,00
TERAPIA ABA DOMICILIAR ADULTO E INFANTIL R$ 520,00 R$ 442,00
TERAPIA DE REABILITACAO COGNITIVA R$ 300,00 R$ 255,00
TERAPIA INTEGRATIVA - Ventosaterapia R$ 160,00 R$136,00
TERAPIA INTEGRATIVA - Ventosaterapia com massagem

terapéutica R$ 260,00 R$221,00
TERAPIA INTEGRATIVA - Auriculoterapia R$ 180,00 R$153,00
TERAPIA INTEGRATIVA - Moxaterapia R$ 160,00 R$136,00
TERAPIA INTEGRATIVA - Sesséo terapéutica: Floral de Bah,

Oleo Essepual, Fitoterapia, écupuntura sem.agulh.a Nerjtosa, R$ 300,00 R$255.00
Moxa, Auriculo ou Acupresséo), Cromoterapia, Orientacdo de

dietoterapia

AVALIACAO NEUROPSICOLOGICA INFANTIL R$ 2.900,00 R$2.470,00
AVALIACAO NEUROPSICOLOGICA ADULTO/ IDOSO R$ 2.900,00 R$2.470,00

Obs.: O reajuste terd vigéncia de 12 meses, contando a partir da data prevista nesta tabela.



BENEFICIOS

Os beneficios sao atribuidos aos associados do Sindicato Nacional dos Aéronautas — SNA e seus dependentes.

DAS DISPOSICOES GERAIS

As consultas e procedimentos, serdo agendados pela Clinica Transdisciplinar Figueira Branca, de segunda-
feira a sexta-feira, das 08h00 as 18h00, através dos canais de atendimentos:

Q 11 94743-7132

N
< 11 3833 - 9620

E atendimento@clinicafigueirabranca.com.br

@ www.clinicafigueirabranca.com.br

@clinicafigueirabranca

Sao Paulo, 04 de julho de 2023.
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